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Informationen zur Honorarabrechnung 
 
Häufige Leistungen während einer Psychotherapie und ihre Vergütung, entsprechend der 
Gebührenordnung für Psychotherapeuten (GOP): Es wird auch die seit dem 01.07.2024 geltende 
Abrechnungsempfehlung der Bundespsychotherapeutenkammer, der Bundesärztekammer, der 
Beihilfe von Bund und Ländern sowie vom Verband der privaten Krankenversicherungen aufgeführt. 
 

GOP 
Ziffer 

GOP-Leistung Häufigkeit Faktor* Vergütung 

870 Verhaltenstherapie als 
Langzeiteinzeltherapie, 50 Minuten 

pro Sitzung 2,3-3,5* 100,55 – 153,00 € 

860 Biografische Anamnese zur Einleitung 
einer Psychotherapie 

einmalig im 
Behandlungsfall 

2,3 - 3,5* 123,34 - 187,59 € 

855a Durchführung, Auswertung und 
Besprechung einer psychol. Testbatterie 
 
Anwendung eines strukturierten klinisch-
diagnostischen Interviews 

 
 
nach Bedarf 
 
 

1,8 75,75 € 

817a Psychotherapeutische Beratung der 
Bezugsperson 

nach Bedarf 2,3 24,13 € 

812a Psychotherapeutische Sprechstunde 
(6x 25 Min.) 
Psychotherapeutische Akutsprechstunde 
(24x 25 Min.) 
Psychotherapeutische Kurzzeittherapie 
(48x 25 Min.) 

zum Beginn 
 
nach Bedarf 
 
2x pro Sitzung 

2,3 67,03 € 

801a Erhebung des aktuellen psychischen 
Befundes 

pro Sitzung (außer 
Sprechstunde) 

2,3 33,52 € 

95 Schreibgebühr, je DIN-A4-Seite Nach Bedarf 1 3,50 € 
85a Schriftliche gutachtliche Äußerung, je 

angefangene Stunde Arbeitszeit 
Therapieantrag 
Kostenträger 

2,3 - 3,5* 67,03 - 102,00 € 

75 Ausführlicher schriftlicher Krankheits- 
und Befundbericht 

nach Bedarf 3,5 26,52 € 

70 Kurze Bescheinigung oder Zeugnis nach Bedarf 2,3 - 3,5 5,36 - 8,16 € 
5 Symptombezogene Untersuchung nach Bedarf 2,3 - 3,5 10,72 - 16,32 € 
3 Eingehende, das gewöhnliche Maß 

übersteigende Beratung 
auch mittels Fernsprecher, mind. 10 Min. 

 
nach Bedarf 

2,3 - 3,5 20,11 - 30,60 € 

1 Beratung 
auch mittels Fernsprecher, bis 10 Min. 

nach Bedarf 2,3 - 3,5 10,72 - 16,32 € 

*Abhängig von Zeitaufwand und Komplexität 
 


